WIELKA KSIEGA UCZUC — PROSTY SPOSOB NA ROZMOWE O EMOCIACH

Drodzy Rodzice,

Zapraszamy Panstwa dzisiaj do postuchania, szczegélnie z mtodszymi uczniami, udostepnione;j
ponizej ,Wielkiej ksiegi uczu¢” Grzegorza Kasdepke. To nagrania, ktére w przystepny dla
miodszych ucznidw sposdb wyjasniaja, z jakimi uczuciami trzeba sie mierzy¢ w zyciu, jak sobie
z nimi radzi¢ i czemu one stuzg. Dzieki uwaznemu stuchaniu dzieci moga zgtebiac tajniki
ludzkich uczué i zachowan, bedg mogty lepiej rozumiec sytuacje, ktére otaczajg je codziennie.
Pod kazdym nagraniem, w opisie filmiku, udostepnione sg pytania i tematy, na ktére mozna
wspdlnie porozmawia¢ po wystuchaniu nagrania. Serdecznie zachecamy do uwazinego
stuchania i rozprawiania o uczuciach i emocjach.

https://www.youtube.com/watch?v=EdPne-
hJGII&Ilist=PLr9gaD9XN9Ed318MpBN8yal2TvYjy0llc
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